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- Curriculum formativo - 
 
STUDI 
 
1998 Diploma di maturità classica presso il Liceo “Francesco Fiorentino” di Lamezia Terme (CZ) 

con votazione: 52/60. 
2004 Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Ia facoltà di Medicina e Chirurgia dell’ Università La 

Sapienza di Roma con votazione: 110/110 e lode.  
2005 Abilitazione all’esercizio professionale presso l’ Università “La Sapienza” di Roma con voto 

267/270 (Iscrizione Albo provincia di Roma N° M53945).  
2009    Diploma di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio presso la IIa facoltà di 

Medicina e Chirurgia dell’Università Sapienza di Roma con votazione: 70/70 e lode. 
2013    Diploma di Dottorato in Medicina Molecolare presso l’Università Sapienza di Roma. 
 
  
Tesi di laurea dal titolo: “Il TSH Ricombinante nella diagnostica del carcinoma tiroideo differenziato” 
(relatore Prof. V.Toscano; correlatore Prof. S.Sciacchitano). 
 
Iscrizione al n° M53945 dell’ordine professionale della provincia di Roma dal marzo 2005. 
 
Tesi di specializzazione dal titolo: “Utilizzo sperimentale del metodo basato sulla Tissue Resonance 
Interaction (TrimProbe) nella diagnosi pre-operatoria di carcinoma tiroideo” (relatore Prof. 
S.Sciacchitano). 
 
Tesi di dottorato dal titolo: “Valutazione dell’impatto clinico della introduzione del ThyroTest alla 
Galectina-3 nella definizione diagnostica del nodulo tiroideo indeterminato (Thy-3)” (relatore Prof. 
S.Sciacchitano). 
 
CONOSCENZE LINGUE STRANIERE:    Inglese buono 

 

DIAGNOSTICA INTERVENTISTICA  

 

- Agospirato Tiroideo Ecoguidato 

- Ecocolordoppler Tiroideo 



 
 
PUBBLICAZIONI  
 

1. P. Trimboli, N. Nasrollah, L. Guidobaldi, S. Taccogna, D. Cicciarella, S. Amendola, F. 

Romanelli, A. Lenzi, G. Nigri, M. Centanni, L. Giovanella R. S. Valabrega, A. Crescenzi The 

use of core needle biopsy as first-line in diagnosis of thyroid nodules reduces false negative and inconclusive 

data reported by fine-needle aspiration World J Surg Oncol. 2014 Mar 24;12(1):61 

2. Andrioli M, Trimboli P, Amendola S, Valabrega S, Fukunari N, Mirella M, Persani L. 

Elastographic presentation of medullary thyroid carcinoma. Endocrine. 2013 Sep 25 

3. N. Nasrollah, P. Trimboli, F. Rossi, S. Amendola, F. Romanelli, S. Valabrega, A. Crescenzi 

Patient’s comfort with and tolerability of thyroid core needle biopsy. Endocrine. 2013 May 15 

4. P. Trimboli, N. Nasrollah, S. Amendola, R. Guglielmi, S. Monti, S. Valabrega, V. Toscano, 

E. Papini Ultrasound sensitivity for Thyroid malignancy is increased by real-time Elastography: a 

prospective multicenter study  J Clin Endocrinol Metab. 2012 Oct 12 

5. P. Trimboli, N. Nasrollah, S. Amendola, F. Rossi, G. Ramacciato, F. Romanelli, G. Nigri, 

O. Laurenti, E. Condorelli, C. Ventura, S. Valabrega Should we use ultrasound features associated 

with papillary Thyroid cancer in diagnosing medullary thyroid cancer?  Endocr J. 2012 Mar 20 

6. M. Delfino, J. Elia, N. Imbrogno, V. Spinosa, S. Amendola, R. Di Nardo and F. Mazzilli 

Seminal profile and longitudinal study in subjects with testicular microlithiasis and testicular calcifications. 

J. Endocrinol. Invest. 29 (Suppl.to no 8): 2006 

 
 
ABSTRACTS 

- Amendola S, Nasrollah N, Guidobaldi L, Romanelli S, Valabrega S, Trimboli P, Crescenzi A 

Uso della core needle biopsy (CNB) nei noduli tiroidei con citologia indeterminata. Congresso Nazionale 

AME Bari, 7-10 novembre 2013 PREMIATO CON IL PIU’ ALTO PUNTEGGIO TRA GLI 

ABSTRACT PERVENUTI 

- Nasrollah N, Amendola S, Guidobaldi L, Romanelli S, Valabrega S, Trimboli P, Crescenzi A 
Analisi di costo-beneficio derivanti dall'utilizzo della Core Needle Biopsy nella selezione pre-chirurgica dei 
noduli tiroidei citologicamente indeterminati (Thy-3).Congresso Nazionale AME Bari, 7-10 novembre 
2013 
- Amendola S, De Francesco G, Bellotti C, Bartolazzi A and Sciacchitano S Clinical utility of 
ThyroTest based on galectin-3 immunodetection in the surgical selection of thyroid nodules classified as 
indeterminate at conventional cytology Congresso Nazionale SIE Padova, 6-9 giugno 2013 
- Sciacchitano S, Bertolazzi A, Bellotti C, Tubaro A, Lavra L, Tayefeh Jafari M, Fiorentino C, 

Amendola S. Preoperative thyroid cancer detection. Application of a non invasive electromagnetic method in a 

population of 40 thyroid nodules, selected for surgery Giornate Endocr. Pisane, Pisa 9-13 giugno 2010 

- Amendola S, Ferrucci A, Fiorentino C, Tocci G, Rossi M, Bellotti C, Proietti A, D’Urso R, 

Stoppacciaro A, Sciacchitano S. A rare case of pre-Cushing’s sindrome (PCS) and concurrent primari 

aldosteronism (PA) caused by double adenomas in the left adrenal gland.  

- Amendola S, Lavra L, Ulivieri A, Dominici R, Brunetti E, Froio F, D’Asero C, Piergrossi P, 

Sciacchitano S. La stimolazione rapida con rh-TSH incrementa i livelli sierici di TNF-a in pazienti 

monitorizzati per carcinoma tiroideo. Congresso Nazionale SIE Verona, 13-16 giugno 2007 
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- F. Mazzilli, J. Elia, M. Delfino, N. Imbrogno, F. Capogreco, V. Spinosa, S.Amendola Il fattore 

maschile.  Convegno Sterilità, Roma 4 luglio 2008 

- M. Delfino, N. Imbrogno, N. Argese, S. Amendola, J. Elia, F. Mazzilli, V. Toscano “Adrenal 

Rest Tumors” Testicolari (T-ART) in soggetti con “Congenital Adrenal Hyperplasia” (CAH): prevalenza e 

aspetti ultrasonografici, ormonali e seminali SIUMB 2010 Torino, 13-16 novembre 2010 PREMIATO 

CON IL PIU’ ALTO PUNTEGGIO TRA GLI ABSTRACT PERVENUTI 

 
ATTESTATI 

- Il 3 novembre 2011 conseguimento di Attestato di “In recognition of your 

completion of demonstration of skills in RADIOFREQUENCY ABLATION 
including the Moving Shot Technique for thyroid nodules” (Asan Medical Center, 
Seoul, Korea 1-4 Novembre 2011 - Prof. J.H.Baek)  
 

- Il 15 settembre 2011 conseguimento di Attestato di partecipazione a Termoablazione 

TIROIDEA tramite RADIOFREQUENZE (Roma 15 settembre 2011 Prof. 
J.H.Baek – Prof. A.Pontecorvi) 
 

- Il 25 marzo 2010 conseguimento di Attestato di Corso di Ecografia tiroidea 
diagnostica ed interventistica (Reggio Emilia 22-25 Marzo 2010 Dott. Valcavi) 

 
- Il 16 aprile 2010 conseguimento di Attestato di partecipazione a Stage di Formazione 

Post-Specialistico: Gestione della Patologia Nodulare e del Carcinoma della 
Tiroide (Albano Laziale 12-16 Aprile 2010 Dott. Papini) 

 
- Il 3 luglio 2010 conseguimento di Attestato di partecipazione a Gestione integrata delle 

fratture vertebrali da compressione (VCFs) nelle osteopatie da fragilità (Bologna 2-3 
Luglio 2010 Dott. Garofalo) 

 
- Il 21 gennaio 2006 conseguimento di Attestato BLSD di Rianimazione Cardiopolmonare di 

base e defibrillazione precoce 
 

- Il 21 Novembre 2007 conseguimento di Attestato SIUMB di Corso Teorico di Formazione in 
Ultrasonografia, Congresso Nazionale SIUMB 

 
- Il 28 giugno 2008 conseguimento di Attestato di Frequenza del Corso in Inglese ISIS presso il 

Caerleon Campus, Galles, Gran Bretagna.   
 
 
    
INCARICHI 

- Dal 2006 collaborazione con il Prof. F. Mazzilli, Andrologo presso l’ Università La Sapienza II 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, con incarichi di ecografista scrotale e peniena. 

 
- Dal 2007 15 incarichi come Consulente Tecnico d’Ufficio presso il Tribunale di Lamezia 

Terme. 
 
- Dal 14 al 29 giugno 2008 Medico Responsabile presso il Caerleon Campus di Cardiff in Galles. 
 



-  Dal 1 novembre 2009 incarico libero professionista a tempo determinato presso l’ambulatorio 
di Igiene e Vaccinazioni del ASL di Viterbo. 

 
- Da febbraio 2010 contratto libero-professionista come specialista Endocrinologo presso 

l’Ospedale Israelitico di Roma 

     


