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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BONATO VITTORIA 

 

 
E-mail  v.bonato@ospedaleisraelitico.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  12/04/1978 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)  Dal 01/06/2013 ad oggi 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale Israelitico - Reparto di Medicina UOS di Endocrinopatie e Malattie del Metabolismo 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 
• Tipo di impiego, principali mansioni e 

responsabilità,  
 Dirigente Medico di I livello 

Attività di ricovero nell’ambito della UOS di Endocrinopatie e Mal. Del Metabolsimo 
Attivtà ambulatoriale:  
Visite diabetologiche con ambulatorio dedicato al piede diabetico e ambulatorio dedicato a 
diabete e tecnologie (Microinfusori e sistemi di monitoraggio glicemico)   
Visite endocrinologiche (Tiroide, Osteoporosi, Obesità, Disturbi del ciclo mestruale) 

 
  

• Date (da – a)  Dal 01/02/2012 al 31/05/2013 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale Israelitico - Reparto di Medicina - UOS di Endocrinopatie e Malattie del Metabolismo 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 
• Tipo di impiego, principali mansioni e 

responsabilità,  
 Diagnosi e cura per i pazienti ricoverati in degenza ordinaria nel reparto di Medicina 

dell’Ospedale 
 

• Date (da – a)  Dal 01/01/2010 al 31/01/2012 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale Israelitico - Reparto di Medicina  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 
• Tipo di impiego, principali mansioni e 

responsabilità,  
 Diagnosi e cura per i pazienti ricoverati in degenza ordinaria nel reparto di Medicina 

dell’Ospedale 
 

• Date (da – a)  Dal 01/11/2011 al 31/05/2013 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale Israelitico - Roma  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 
• Tipo di impiego, principali mansioni e 

responsabilità 
 Servizio di Guardia Medica Interdivisionale dell’Ospedale 

 
• Date (da – a)  Dal 02/11/2009 al 31/05/2013 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale Israelitico - Ambulatori 
• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego, principali mansioni e  Incarico di svolgere attività Medico Specialistica Ambulatoriale nella Branca di Diabetologia ed 



Pagina 2 - Curriculum vitae di 
Vittoria Bonato 

 

  

  

 

responsabilità Endocrinologia  
• Principali mansioni e responsabilità  Attività ambulatoriale di endocrinologia e diabetelogia, in particolare: ambulatorio del piede 

diabetico, applicazione di microinfusori, holter glicemici 
 

• Date (da – a)  Dal 01/2008 al 11/2009 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL RMD – Poliambulatorio Via Paolini Ostia  

• Tipo di azienda o settore  Poliambulatorio 
• Tipo di impiego  Specialista Ambulatoriale  

• Principali mansioni e responsabilità  Ambulatorio specialistico Diabetologia e Endocrinologia 
 

• Date (da – a)  Dal 1/11/2005 al 23/11/2007 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro  AOUS Policlinico Le Scotte, Siena  

• Tipo di azienda o settore  Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 
• Tipo di impiego  Medico Specializzando  

• Principali mansioni e responsabilità  Presso UO di Diabetologia (Prof. F. Dotta) gestione ambulatoriale ed in regime di DH del 
paziente con diabete mellito di tipo 2, diabete mellito di tipo 1 (in trattamento con terapia 
insulinica multinniettiva o con microinfusore), diabete mellito post-trapianto, diabete 
gestazionale, e gestione delle complicanze croniche con particolare attenzione alla cura e alla 
prevenzione del “Piede Diabetico”.  Presso UOC di Endocrinologia (Prof Pacini) esecuzione di 
esami strumentali (ecografia tiroidea e agoaspirato tiroideo) 

 
• Date (da – a)  Dal 04/2003 al 10/2005 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Policlinico Umberto I – Università degli studi di Roma “La Sapienza”  
• Tipo di azienda o settore  Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio  

• Tipo di impiego  Medico Specializzando  
• Principali mansioni e responsabilità  Attività assistenziale in reparto di Degenza, Ambulatorio e Day Hospital di Endocrinologia e 

Diabetologia presso il Dipartimento di Scienze in particolare gestione di pazienti affetti da 
diabete mellito tipo 1 e tipo 2 ed endocrinopatie, ed esecuzione di test dinamici per la 
valutazione della funzione endocrina. 

 
• Date (da – a)  Dal 09/2002 al 03/2003  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Policlinico Umberto I – Università degli studi di Roma “La Sapienza”  
• Tipo di azienda o settore  Dipartimento di Scienze Cliniche   

• Tipo di impiego  Medico Interno   
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  aa 2008-2009  
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Master di II livello in DIABETOLOGIA 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza” I facoltà di Medicina e Chirurgia  
• Principali materie / abilità professionali 

oggetto dello studio 
 Biochimica, biologia, genetica, fisiopatologia, statistica, epidemiologia, diagnostica (clinica, di 

laboratorio e strumentale), e terapia (comprendendo non solo l’aspetto farmacologico, ma anche 
quello educativo teso alle modificazioni dello stile di vita e all’autogestione della malattia e delle 
sue complicanze da parte del paziente affetto), acquisendo, al termine del corso, autonoma 
capacità clinica nello specifico settore.  
Durata del corso 1 anno.  

• Qualifica conseguita  Master di II livello in Diabetologia con lode  
 

• Date (da – a)  Dall’aa 2002-2003 all’aa 2006-2007 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio  

Università degli Studi di Roma “La Sapienza”  (Direttore U. Di Mario) fino al 31/10/2005 
Università degli studi di Siena (Direttore F. Pacini) dal 1/11/2005  

• Qualifica conseguita  27/11/2007 Specialista in Endocrinologia e Malattie del Ricambio con votazione 70/70 e lode. 
Tesi sperimentale: “Diabete mellito post-trapianto: analisi dei fattori di rischio e dei fenomeni 
infiammatori in soggetti sottoposti a trapianto di rene”, relatore: Prof. F. Dotta 
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• Date (da – a)  Dall’aa 1996-1997 all’aa 2001-2002 
• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 
 Corso di laurea in Medicina e Chirurgia, Facoltà di Medicina e Chirurgia  Università degli Studi di 

Roma “La Sapienza” 
• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 e lode in data 19/07/2002.  

Tesi sperimentale: “Meccanismi immunoregolatori nella prevenzione del danno beta cellulare in 
modelli animali di diabete autoimmune”, relatore: Prof. F. Dotta 

 
 
 

ATTIVITA’ DI RICERCA 
 

Dal 2010 ad oggi   Presso la UOS Endocrinopatie e Mal del Metabolismo, Ospedale Israelitico, Partecipazione in 
qualità di Co-investigator a studi Clinici di Fase III e IV  
 

 
2005-2009   Presso la UO di Diabetologia , Università degli Studi di Siena. 

Partecipazione in qualità di Co-investigator a studi Clinici di Fase II, III e IV  
 

2005-2008 
 

 Presso UO Diabetologia, Università degli Studi di Siena.  
Attività di ricerca nell’ambito del Diabete Mellito di tipo 1 e del Diabete Post-Trapianto 
 

2002-2005  
 

 Presso Dipartimento di Malattie Infettive, Parassitarie ed immunomediate- Istituto Superiore di 
Sanità, Roma.  
Attività di ricerca nell’ambito del Diabete Mellito di tipo 1 (Studi in vivo e in vitro su modelli 
animali, Dosaggi ELISA, Colture cellulari, Immunoistochimica, biologia molecolare) 
 

2000-2005 
 

 Presso Dipartimento di Scienze Cliniche, Policlinico Umberto I.  
Attività di ricerca nell’ambito del Diabete Mellito di tipo 1 (Studi in vivo e in vitro su modelli 
animali, Dosaggi ELISA, Colture cellulari, Immunoistochimica, Biologia molecolare) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE 
SCIENTIFICHE INDICIZZATE  

  

  1. Olivieri A, De Angelis S, Dionisi S, D'Annunzio G, Locatelli M, Marinaro M, Bonato V, 
Amendola A, Songini M, Velluzzi F, Schirru C, Cotichini R, Stazi MA, Dotta F, Lorini R, Bottazzo 
GF, Boirivant M. Serum transforming growth factor β1 during diabetes development in non-
obese diabetic mice and humans. Clin Exp Immunol. 2010 Dec;162(3):407-14. 
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2. Roep BO, Kleijwegt FS, van Halteren AG, Bonato V, Boggi U, Vendrame F, Marchetti P, 
Dotta F. Islet inflammation and CXCL10 in recent-onset type 1 diabetes. Clin Exp Immunol. 2010 
Mar;159(3):338-43.  

3. Tarantini B, Ciuoli C, Checchi S, Montanaro A, Bonato V, Theodoropoulou A, Pasqui L, 
Pacini F. Serum ghrelin levels in growth hormone-sufficient and growth hormone-deficient 
patients during growth hormone-releasing hormone plus arginine test. J Endocrinol Invest. 2009 
Apr;32(4):335-7. 

4. Bonato V, Cataldo D, Dotta F, Carmellini M. Diagnosis and approach to posttransplant 
diabetes. Curr Diab Rep. 2009 Aug;9(4):317-23. Review. 

5. Bonato V, Barni R, Cataldo D, Collini A, Ruggieri G, De Bartolomeis C, Dotta F, Carmellini M. 
Analysis of posttransplant diabetes mellitus prevalence in a population of kidney transplant 
recipients. Transplant Proc. 2008 Jul-Aug;40(6):1888-90. 

6. Calcinaro F, Dionisi S, Marinaro M, Candeloro P, Bonato V, Marzotti S, Corneli RB, Ferretti 
E, Gulino A, Grasso F, De Simone C, Di Mario U, Falorni A, Boirivant M, Dotta F. Oral probiotic 
administration induces interleukin-10 production and prevents spontaneous autoimmune 
diabetes in the non-obese diabetic mouse. Diabetologia. 2005 Aug;48(8):1565-75. 

 
PARTECIPAZIONE A CORSI ECM 

IN QUALITA’ DI RELATORE 
  

  Dal 2010 Partecipa in qualità di Docente a Corsi ECM per il personale dell’Ospedale Israelitico 
di Roma  
21/03/2009 Roma  “Inerzia terapeutica-identificazione e corretto approccio al paziente con 
DMT2” 

  03/10/2009 Roma – Ostia Lido “Corso di formazione in Diabetologia” 

  23/10/2010 Roma – Ostia Lido “Aggiornamenti in tema di terapia insulinica: la necessità di 
superare l’inerzia terapeutica e la necessità di un team multidisciplinare” 

  09/07/2011 Roma “Nuove opzioni terapeutiche nel DM2: valore dell’early add-on strategy” 
  15/10/2011 Roma “Corso di formazione in Diabetologia”	  

  13/12/2011 Roma “Le nuove opportunità terapeutiche nel trattamento del diabete” 
  29/09/2012 Roma “La gestione del paziente insulino trattato: opportunità di ottimizzazione” 



Pagina 5 - Curriculum vitae di 
Vittoria Bonato 

 

  

  

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  italiano 
 

ALTRE LINGUA 
 

  inglese 
• Capacità di lettura  Ottima  

• Capacità di scrittura  Ottima 
• Capacità di espressione orale  Buona 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 Buone 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 Buone, maturate sia nel corso delle attività di specializzazione sia nel corso dell’attività 
lavorativa  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Ottima conoscenza di Windows 7, 2000, XP, VISTA, Internet Explorer 
Ottima conoscenza dei pacchetti applicativi di Office  
Ottima capacità di utilizzo della rete internet per la ricerca di informazioni (uso e conoscenza dei 
motori di ricerca)  

 
 
 

ALTRO   Socia delle seguenti associazioni:  
- Società Italiana di Diabetologia (SID) 
- Associazione Medici Endocrinologi (AME) 

 
 
 
Ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci sono punite dal codice penale e dalle leggi speciali. Autorizzo 
inoltre al trattamento dei dati personali D.Lgs. 675/96. 
 
 
 
 
Roma, 02/03//2017          
 

 


