
   

 

 

 

IL PAZIENTE È INVITATO AD ATTENERSI SCRUPOLOSAMENTE ALLE NORME RIPORTATE  

 

Il paziente dovrà essere accompagnato.  

Portare con sé gli esami radiologici precedenti, gli esami specialistici (PSA non più vecchio di 3 mesi, Ecografia, ecc..) e la 

richiesta medica in cui sono specificate le indicazioni dell’esame.  

Le impegnative dovranno essere così compilate: 

1. Esame istocitopatologico su 8 campioni (se necessario servirà più di una impegnativa identica, in base alla necessità 

di effettuare più prelievi) 

2. Agobiopsia prostatica ecoguidata 

3. Ecografia prostatica transrettale 

Il paziente in trattamento anticoagulante o antiaggregante (Aspirina, Coumadin, Sintrom, Xarelto ecc..) dovrà sospendere 

o modificare la terapia secondo le indicazioni del Centro di riferimento (Cardiologo di riferimento, Medico di Medicina 

Generale). Per tale motivo è richiesto un ECG con Visita Cardiologica. 

Il paziente inoltre dovrà effettuare un prelievo ematico per  la determinazione del PT e PTT, fibrinogeno ed emocromo 

completo la settimana precedente all’appuntamento previsto.  

IL GIORNO PRIMA DELL’ESAME  

Eseguire un clistere di pulizia con un litro circa di acqua tiepida (alla sera prima) o un clistere tipo SORBICLIS, o in 

alternativa due microclismi o due supposte di glicerina sempre la sera prima. 

Terminato l’esame il paziente dovrà  trattenersi in osservazione presso la struttura.  

Eventuali allergie al farmaco dovranno essere segnalate allo specialista al momento della prenotazione dell’esame. 

Qualora il paziente non abbia eseguito le indicazioni sopra riportate l’esame dovrà essere necessariamente posticipato. 

PREPARAZIONE PER ESEGUIRE AGOBIOPSIA PROSTATICA  TRANS-PERINEALE ECO-GUIDATA 


