
   

 

 

 

 

 

Per poter eseguire un esame Holter cardiaco delle 24 h in modo corretto è necessario:  

 

1) indossare abiti pratici che consentano di applicare agevolmente gli elettrodi sul torace. 

2) nei pazienti di sesso maschile ESEGUIRE DEPILAZIONE TORACICA SUPERIORE.  

3) portare in visione l'ultimo ECG effettuato. 

 

Qualora l'apparecchio venga applicato in un giorno prefestivo la riconsegna deve essere 

effettuata tassativamente tra le 7:30 e le 8:00 del primo giorno non festivo 

PREPARAZIONE PER ESEGUIRE  HOLTER CARDIACO 


