
   

 

 

 

 

 

Per la corretta esecuzione dell'esame è necessario che il paziente si attenga strettamente alle seguenti indicazioni: 

 

E' NECESSARIO PORTARE IN VISIONE REFERTO DI TEST ANTIGENICO RAPIDO EFFETTUATO NELLE 48 ORE PRECEDENTI 

L'ESAME. 

 

1) nei due giorni precedenti l'esame osservare una dieta priva di scorie (niente pane,pasta, frutta,verdura, crusca...); 

2) per la preparazione alla colonscopia è necessaria l'assunzione di ISOCOLAN. 

Se l'esame viene eseguito di mattina: nel pomeriggio precedente (dalle ore 15:00), sciogliere 8 bustine di ISOCOLAN da 

34.8 g. in 4 litri di acqua e bere tale soluzione in circa 4 ore. La cena sarà costituita solo da liquidi (brodo, the, 

camomilla, acqua). 

Se l'esame viene eseguito di pomeriggio (dalle ore 14): bere due litri di acqua con 4 bustine di ISOCOLAN da 34.8 g. tra 

le 17 e le 19 della sera precednete. Altre 4 bustine in 2 litri di acqua vanno assunte la mattina dell'esame, iniziando alle 

ore 7.30, in circa 2 ore. La cena della sera precedente sarà costituita solo da liquidi (brodo, the, camomilla, acqua). 

VENIRE SEMPRE ACCOMPAGNATI per la frequente necessità di somministrare farmaci che controindicano la guida e 

portare documento di riconoscimento. 

E' necessario portare i seguenti esami: 

azotemia, emocromo, glicemia, got, gpt, sodio, pt. Ptt, inr, elettrocardiogramma 

PREPARAZIONE PER ESEGUIRE POLIPECTOMIA SEMPLICE 


