
   

 

 

 

 

PRIMA DI INIZIARE A BERE SVUOTARE LA VESCICA 

 

1. BERE NON PIU' DI 1 LT. DI ACQUA UN ORA PRIMA DELL'ESAME IN 1 ORA (1 BICCHIERE OGNI 15M) 

2. SE LO STIMOLO COMPARE PRIMA DI AVER TERMINATO IL LITRO DI ACQUA, SOSPENDERE L'ASSUNZIONE DI 

ULTERIORI LIQUIDI 

3. ASPETTARE DI AVERE UNO STIMOLO NORMALE ALLA MINZIONE 

4. NON OCCORRE IL DIGIUNO 

 

PREPARAZIONE PER ESEGUIRE UROFLUSSIMETRIA 


