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Dott. Claudio Ventura

9 Ospedale Israelitico, Via Fulda 14, 00148 Roma, Italia
@ +3906655891

4 c.ventura@ospedaleisraelitico.it
Data dinascita ~ 18/06/1957

Nationalita [taliana

Dirigente Medico di Il Livello, Responsabile dell'Unita Operativa Complessa di Medicina Interna e
dell'Unita Operativa Semplice di Endocrinopatie e Mal del Metabolismo dell'Ospedale Israelitico.

Con oltre 30 anni di esperienza, nel campo della Medicina Interna, gli interessi di ricerca clinica
riguardano Patologie autoimmuni, cardiovascolari, epatiche, infettive, metaboliche, oncologiche,
polmonari e renali. L'attivita clinica ha incluso I'organizzazione e il coordinamento di Ambulatori
Specialistici di Cardiologia, Angiologia, Endocrinologia, dedicati alle Patologie endocrine quali
I'Obesita, le Dislipidemie, le Malattie della Tiroide e la Diabetologia. Con particolare focus sul
Diabete Mellito e delle sue complicanze, Diabete Tipo 1 e 2, Diabete MODY e LADA, la pratica
clinica e sperimentale nell’ambito del’Endocrinologia, comprende anche le Patologie surrenali e
ipofisarie, le Tireopatie Nodulari e Autommuni, oggetto di numerose pubblicazioni.

Secondo quanto definito dagli Standard Italiani per la Cura del Diabete Mellito (Piano Nazionale
sulla Malattia Diabetica),, per quanto concerne la Diabetologia ha istituito la struttura di
Diabetologia con attivitd complesse avente funzione di lll livello che include: Procedura
Ambulatoriale PAC Diabete (Pacchetto Ambulatoriale Complesso), Ambulatorio di Alta Tecnologia
per Diabetici in Terapia Insulinica Multi - iniettiva (MDI) e/o con Microinfusore (CSlI), Dietologia,
Diabete in Gravidanza, Piede Diabetico, Screening e gestione delle Complicanze Croniche del
Diabete attraverso percorsi strutturati e Ambulatori congiunti di Cardiologia, Neuropatia,
Oculistica e Ortopedia.

2018 — ad oggi

Ospedale Israelitico, via Fulda 14, 00148 Roma

Azienda Ospedaliera

Dirigente Medico di Il Livello, Responsabile dell'Unita Operativa Complessa di Medicina Interna ed e
dell'Unita Operativa Semplice di Endocrinopatie e Mal del Metabolismo

2012-2018

Ospedale Israelitico, via Fulda 14, 00148 Roma

Azienda Ospedaliera

Responsabile UOS di Endocrinopatie e Malattie del Metabolismo

2006 - 2012

Ospedale Israelitico, via Fulda 14, 00148 Roma

Azienda Ospedaliera

Dirigente di I livello con incarico di Alta Specializzazione in Diabetologia, Malattie del Ricambio ed
Endocrinologia

1998 - 2006
Ospedale Israelitico, via Fulda 14, 00148 Roma
Azienda Ospedaliera
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Aiuto di Medicina Interna

1997 -1998

Ospedale Israelitico, via Fulda 14, 00148 Roma

Azienda Ospedaliera

Funzioni Superiori di Dirigente medico di Il livello Divisione di Medicina interna

1993 — ad oggi

Ospedale Israelitico, via Fulda 14, 00148 Roma
Azienda Ospedaliera

Responsabile dell'’Ambulatorio di Endocrinologia

1989 - ad oggi

Ospedale Israelitico, via Fulda 14, 00148 Roma

Azienda Ospedaliera

Responsabile del Servizio Ambulatoriale di Diabetologia e Malattie del Ricambio

1989 - 1997

Ospedale Israelitico, via Fulda 14, 00148 Roma
Azienda Ospedaliera

Aiuto di Medicina Interna

1984 — 1989

Ospedale Israelitico, via Fulda 14, 00148 Roma
Azienda Ospedaliera

Assistente di Medicina Interna

2001
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facolta di Medicina e Chirurgia

Master in La terapia del Diabete Mellito e delle sue Complicanze

1992
Scuola di Specializzazione in Endocrinologia Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”

Specialista in Endocrinologia

1989
Scuola di Specializzazione in Medicina Interna, Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”

Specialista in Medicina Interna

1984

Corso di laurea in Medicina e Chirurgia, Facolta di Medicina e Chirurgia Universita degli Studi di Roma “La

Sapienza”
Laurea in Medicina e Chirurgia

Le pubblicazioni, con focus sulla Medicina Interna, la Cardiologia, 'Endocrinologia e la
Diabetologia, sono suddivise per macro aree di ricerca:

DIABETOLOGIA ED ENDOCRINOLOGIA:

Spalla congelata e Diabete. Via al primo percorso terapeutico tra Ortopedia e Diabetologia, Postacchini R, Ventura
C, Ospedale Israelitico News, 2023

Continuous subcutaneous insulin infusion (CSll) in inpatient setting: unmet needs and the proposal of a CSIl unit.
Morviducci L, Di Flaviani A, Lauria A, Pitocco D, Pozzilli P, Suraci C, Frontoni S; CSII Study Group Of Lazio Region, Italy,
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DiabetesTechnolTher. 2011 Oct;13(10):1071-4. doi: 10.1089/dia.2011.0056.PMID: 21714675, 2011

Diabete Mellito e Apparato Cardiovascolare, Biasio A, Marcelli M, Ventura C, in Manuale Pratico di Cardiologia, Biasio
A, Casa Editrice Scientifica Internationale, 1998

Terapia con nifedipina e metabolismo del glucosio in pazienti anziani diabetici di tipo II, Ventura C, Blasio A, Tullo
MG, Impegno Ospedaliero-Sezione scientifica n.5/6, Sett./Dic. 1989

Captopril does not alter metabolic control in elderly hypertensive diabetics during secondary failure, De Mattia G,
Laurenti O, Tullo M G, Ziantoni R, Ferri C, Ventura C, Balsano F, J. Hypertension, 6 Suppl. 1, 1988

Maodificazioni del controllo metabolico dopo sospensione degli ipoglicemizzanti orali in pazienti diabetici di tipo Il
in secondary failure durante terapia combinata, De Mattia G, Laurenti O, Tullo M G,Ventura C, Albi F, La Clinica
Terapeutica.vol.127, fasc.2. 119-121, 1988

Confronto del trattamento con solo dieta e dietab + dietilaminoetildestrano (DEAE-D) in soggetti obesi, Gizzi S,
Laurenti O, Tullo M G, Ziantoni R, Ventura C, Albi F, De Mattia G, Minerva Dietologica e Gastroenterologica, vol.34
n.3:187-189, 1988

Ipertensione ed iperinsulinismo. Nessi epidemiologici e fisiopatologici. Ventura C, Blasio A, D'Urso G, Presentato al
| Congresso di Patologia Cardiovascolare nell'’Anziano. Roma 3 Marzo 1988. Impegno Ospedaliero Sez. Scientifica.n.
6:299-301, 1988

Recenti progressi in tema di trattamento del diabete di tipo I, Laurenti O,Ventura C, Gizzi S, Cerbara R, Lalli S, De
Mattia G, GIR Giornale Italiano di Ricerche Cliniche e Terapeutiche, vol.9 n.2:63-66, 1988

Effetti del trattamento con Captopril nel paziente iperteso diabetico in Secondary Failure. De Mattia G, Laurenti
0,Ventura C, Ziantoni R, Gizzi S,Tullo M G, Diabete Oggi. Atti IV Giornate Diabetologiche dell'Universita' Cattolica del
Sacro Cuore, AV Greco, G Ghirlanda, Roma 26-27 Febbraio 1988

Laurenti O, Peverini F, Marinoni G, Alessandri C, Il Progresso Medico Vol.XLIII, n. 3, Marzo 1987

Effetti delle variazioni del BMI sulla risposta insulinemica durante OGTT, Laurenti O, Tullo M G, Gizzi S, Ventura C,
Marinoni G, Indelicato V, De Mattia G, presentato all' 88* Congresso della Societa Italiana di Medicina Interna. Roma
19-23 Ottobre 1987, Il Policlinico vol. 94, n.17-18, 750, 1987

Effetti della terapia combinata insulina+OHA in soggetti diabetici di tipo Il in cattivo controllo metabolico. Gizzi S,
Laurenti O, Tullo M G, Cerbara R, Ventura C, De Marzio E, De Mattia G, presentato all' 88" Congresso della Societa
Italiana di Medicina Interna, 19-23 Ottobre 1987, Roma, Il Policlinico vol. 94, n. 17-18, 747-748, 1987

Apolipoproteins A1 and A2 in overweight patients. Alessandri C, De Mattia G, Gizzi S, Peverini F, Tullo M G, Laurenti
0, Ventura C, Marinoni G, presentato al 6th International meeting on Atherosclerosis and Cardiovascular Diseases
Bologna 27-29 Ott 1986, Atherosclerosis and Cardiovascular diseases. Vol. 3, 1987

Approccio Terapeutico al paziente diabetico di tipo Il in "Secondary Failure” De Mattia G, Tullo M G, Laurenti O,
Ventura C, Attualita' in Medicina Interna. Ed.Balsano, Vol..2, 1986

Vantaggi del trattamento del soggetto obeso mediante digiuno compensato, De Mattia G, Peverini F, Laurenti O,
Tullo M G, Ventura C, Gizzi S, Spada R, Marinoni G, La Clinica Terapeutica, vol.119, 483-487, Dic. 1986

Effetti dell'associazione insulina + ipoglicemizzanti orali nella Secondary Failure del diabete di tipo Il, De Mattia G,
lavicoli M, Laurenti O, Tullo M G, Ventura C, Peverini F, Gizzi S, Atti 11 Congresso Nazionale della Societa' Italiana di
Diabetologia, 743-747, 1986

Lipodistrofia insorta in corso di trattamento con insulina monocomponente, De Mattia G, Fini M, Ventura C, Tullo M
G, Laurenti O, Spada R, Marinoni G, La Clinica Terapeutica 111, 169-170, 1984
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Un approccio terapeutico per ovviare ai danni indotti dall'iperinsulinismo nel soggetto diabetico insulino
dipendente, De Mattia G, Laurenti O, Fini M, Ventura C, Tullo M G, Alessandri C, Lalli S, La Clinica Terapeutica
107,193-197,1983

Effetti della Ranitidina sul metabolismo glicidico, De Mattia G, Fini M, Laurenti O, Lalli S,Tullo M G, Ventura C,
Rendiconti della Societa Italiana di Medicina Interna. Atti 83" Congresso, 1983
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DIAGNOSTICA, TRATTAMENTO DEL CANCRO ALLA TIROIDE E DEI NODULI TIROIDEI

Calcitonin measurement in aspiration needle washout fluids has higher sensitivity than cytology in detecting
medullary thyroid cancer: a retrospective multicentre study, Trimboli P, Cremonini N, Ceriani L, Saggiorato E,
Guidobaldi L, Romanelli F, Ventura C, Laurenti O, Messuti I, Solaroli E, Madaio R, Bongiovanni M, Orlandi F, Crescenzi A,
Valabrega S, GiovanellaL,ClinEndocrinol (Oxf), 80(1):135-40, 2014

Ultrasound features of medullary thyroid carcinoma correlate with cancer aggressiveness: a retrospective
multicenter study, Trimboli P, Giovanella L, Valabrega S, Andrioli M, Baldelli R, Cremonini N, Rossi F, Guidobaldi L,
Barnabei A, Rota F, Paoloni A, Rizza L, Fattorini G, Latini M, Ventura C, Falasca P, Orlandi F, Crescenzi A, D'Ambrosio F,
Cantisani V, Romanelli F, Negro R, Saggiorato E, Appetecchia M, J ExpClin Cancer Res, 33(1):8. doi:
10.1186/s13046-014-008-4.PMID:25344474, 2014

High sensitive thyroglobulin assay on thyroxine therapy: can it avoid stimulation test in low and high risk
differentiated thyroid carcinoma patients? Trimboli P, La Torre D, Ceriani L, Condorelli E, Laurenti O, Romanelli F,
Ventura C, Signore A, Valabrega S, Giovanella L, HormMetab Res, 45(9):664-8, 2013

Patient's comfort with and tolerability of thyroid core needlebiopsy, Nasrollah N, Trimboli P, Rossi F, Amendola S,
Guidobaldi L, Ventura C, Maglio R, Nigri G, Romanelli F, Valabrega S, Crescenzi A, Endocrine, 2014 Feb,45(1):79-83.
doi:10.1007/s12020-013-9979-x, 15. PMID: 23673868, 2013

Thin core biopsy should help to discriminate thyroid nodules cytologically classified as indeterminate. A new
sampling technique, Nasrollah N, Trimboli P, Guidobaldi L, Cicciarella Modica DD, Ventura C, Ramacciato G, Taccogna S,
Romanelli F, Valabrega S, Crescenzi A, Endocrine. 2013 Jun;43(3):659-65. doi: 10.1007/s12020-012-9811-z, PMID:
23070753, Epub 2012

Should we use ultrasound features associated with papillary thyroid cancer in diagnosing medullary thyroid
cancer? Trimboli P, Nasrollah N, Amendola S, Rossi F, Ramacciato G, Romanelli F, Aurello P, Crescenzi A, Laurenti O,
Condorelli E, Ventura C, Valabrega S, Endocr J., 2012;59(6):503-8. doi: 10.1507/endocrj.ej12-0050, PMID: 22447142, 2012

One in five subjects with normal thyroid ultrasonography has altered thyroid tests. Trimboli P, Rossi F, Thorel F,
Condorelli E, Laurenti O, Ventura C, Nigri G, Romanelli F, Guarino M, Valabrega S, Endocr J. 2012;59(2):137-43. Doi:
10.1507/Endocrj.Ej11-0129, Pmid:22095000, 2011

METABOLISMO LIPIDICO E CARDIOVASCOLARE

Atrial Natriuretic Factor in Hypertensive and Normotensive Diabetic Patients. De Mattia G, Ferri C, Tullo MG,
Laurenti O, Giarrizzo C, Ventura C, Santucci A, Balsano F, Diabetes, Obesity and Hyperlipidemias - IV. G.Crepaldi,
A.Tiengo and G.Enzi. EXCERPTA MEDICA Amsterdam - New York — Oxford, 1990

Variazioni del fattore natriuretico atriale nel soggetto diabetico normoteso. Laurenti O, Ferri C, Albi F, Ventura C,
Bravi C, De Mattia G, Santucci A, Balsano F, Presentato al 13" Congresso della Societa Italiana di Diabetologia. Pisa
13-16 Maggio 1990. Il Diabete. vol.2,suppl.1,n.1: 1990

Postural inhibition of atrial natriuretic factor in hypertensive diabetics patients. De Mattia G, Laurenti O, Tullo M G,
Ferri C, Ventura C, Albi F, Santucci A, Presentato al 25th Annual Meeting of European Association for the Study of
Diabetes. September 18-23, 1989 Lisbon.Diabetologia. vol.32, n.7:480A. 1989

ANF behaviour in hypertensive diabetics, De Mattia G, Ferri C, Tullo M G, Laurenti O, Giarrizzo G. Ventura C, Santucci
A, 5th European Symposium on Metabolism, Padova, Poster Session, Abstract book. May 15-17,1989

Lo Scompenso Cardiaco nellanziano, Blasio A, D'Urso G, Ventura C, Presentato al | Congresso di Patologia
Cardiovascolare nell'Anziano. Roma 3 Marzo 1988. Impegno Ospedaliero Sez. Scientifica.n. 6, 295-298, 1988

L'insufficienza respiratoria cronica e lo scompenso cardiaco. D'Urso G, Blasio A, Ventura C, Presentato al |
Congresso di Patologia Cardiovascolare nell'Anziano, Roma 3 Marzo 1988. Impegno Ospedaliero Sez. Scientifica.n.4-5,
199-201, 1988

Studio della Cardiomiopatia diabetica mediante indagini non invasive in soggetti diabetici di tipo I. Giordano M,
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Tullo M G, Russo R, Laurenti O, Cerbara R, Ventura C, De Mattia G, Presentato al | Congresso Regionale della Societa
taliana di Diabetologia. S.Felice Circeo 29 Novembre 1986. Giornale Italiano di Diabetologia. vol.8 n.1:71 Gennaio 1988

Evaluation of Captopril treatment on metabolic control in elder hypertensive diabetics in Secondary Failure. De
Mattia G, Laurenti O, Tullo M G, Ziantoni R, Ferri C, Ventura C, Balsano F. International Congress on hypertension in the
elderly. State of the art and future trends, Rome 3-5 Dec.1987

Effects of Nifedipine on elder hypertensive diabetics. Ventura C, Ziantoni R, Laurenti O, Tullo M G, Gizzi S, De Mattia
G, International Congress on hypertension in the elderly.State of the art and future trends. Rome 3-5 Dec.1987

Ventura C, Tullo M G, Peverini F, Del Porto M A, De Mattia G, La Clinica Terapeutica Vol.121, fasc. 6:467-469, 1987

Variazioni delle HDL e loro rilevanza nel determinismo del rischio vascolare nel soggetto obeso, De Mattia G, Tullo
M G, Laurenti O, Peverini F, Ventura C, De Marzio E, Marinoni G, La Clinica Terapeutica, Vol.119, 369-372, Dic.1986

Valutazione dei parametri lipidici di rischio per la cardiopatia ischemica in soggetti obesi di sesso femminile.
Gizzi S, Laurenti O, Ventura C, Tullo M G, Peverini F, Del Porto M A, Alessandri C, De Mattia G, presentato 87
Congresso della Societa Italiana di Medicina Interna. Roma 9-13 Ottobre 1986, Il Policlinico vol. 93, n.15-16.722, 1986

EPATOLOGIA

I marcatori dell'epatite B in una popolazione anziana di Roma. Naim M D, Ventura C, Zuccaro S M, Geriatria. vol.1, n.1:
11-15.1989

Comportamento del TPA (Tissue Polypeptide Antigen) in pazienti affetti da ECP, ECA e cirrosi e suo significato
clinico. De Mattia G, Alessandri C, Del Porto M A, Laurenti O, Tullo M G, Ventura C, Peverini F, Il Progresso Medico,
Vol.XLII, 1,1986

Valutazione e significato del TPA e dell'alfa feto proteina nel soggetto cirrotico, De Mattia G, Alessandri C, Fini M,
Laurenti O, Ventura C, Tullo M G, Rendiconti della Societa' Italiana di Medicina Interna. Atti 86" Congresso. Sorrento
24-27,1985

Alterazioni del metabolismo glicidico e modificazioni del rapporto IRI/C Peptide nel soggetto affetto da epatite
cronica attiva, De Mattia G, Laurenti O, Ventura C, Tullo M G, Lalli S, Fini M, Del Porto M A, Balsano F, Il Progresso
Medico, vol. XL, 11, 1984

Comportamento dell'lVGTT nel paziente affetto da epatopatia cronica, De Mattia G, Laurenti O, Fini M, Tullo M G,
Ventura C, Lalli S, Chiapparelli M, Rendiconti della Societa' Italiana di Medicina Interna. Atti 85* Congresso. Roma, 11-14
Ottobre 1984

Assetto degli ormoni tiroidei nei soggetti affetti da epatopatia cronica, De Mattia G, Ventura C, Tullo M G, Fini M,
Laurenti O, Cerbara R, Peverini F, Rendiconti della Societa' Italiana di Medicina Interna. Atti 85* Congresso, Roma 11-14
Ottobre 1984

Le epatiti croniche, Balsano F. in collaborazione con: Barnaba V, Cordova C, Levrero M, Musca A, Alessandri C, Bangrazi
C, Benvenuto R, Bonavita M S, Cacciafesta M, Caliendo C, Cammarella I, Caputo V, Carlucci M, De Mattia G, Ficara C,
Fini M, Franco A, Ghiselli A, luliano L, Mingazzini P G, Santucci A, Valesini G, Ventura C, Violi F, Zaccari C, Edizioni Luigi
Pozzi,.Roma 1984

COMPETENZE |
PERSONALI

Lingua madre  Italiano
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Alter Iingue COMPRENSIONE PARLATO SCRITTO
Ascolto Lettura Interazione Spoken production
Inglese C1 C1 B1 B1 B1
Francese B1 B1 A1 A1 A1

Levels: A1/2: Basic user - B1/2: Independent user - C1/2 Proficient user
Common European Framework of Reference for Languages

CAPACITA E COMPETENZE Citando I'Art. 20 del Codice di Deontologia medica che dichiara “il tempo della comunicazione va
RELAZIONALI considerato quale tempo di cura”, ho eletto accanto alla dimensione clinica la comunicazione come
valore aggiunto determinante nel management del’'UOC di Medicina Interna ed del’'UCS di
Endocrinopatie e Mal del Metabolismo, sviluppando cosi ottime capacita relazionali con i diversi
profili professionali coinvolti nel contesto di cura, che spaziano da professionisti di altre UO al
personale sanitario e amministrativo, ma anche alle Associazioni di pazienti.

Inoltre, guardando al mutato ruolo dei pazienti, ho voluto orientare il team di specialisti da me
coordinato verso un approccio innovativo nella gestione dei pazienti, basato su un “ascolto attivo” in
grado di accompagnare i pazienti nel loro percorso sanitario in termini di compliance, di coping ma
anche di engagement.

CAPACITA E COMPETENZE Le ottime capacita organizzative e di coordinamento del personale sanitario, nate dall'esperienza
ORGANIZZATIVE maturata sia nel corso delle attivita di specializzazione che in 30 anni di attivita clinica, sono lo
strumento imprescindibile nel lavoro di direzione dell’'Unita Operativa Complessa di Medicina
Interna e nell’Unita Operativa Semplice di Endocrinopatie e Mal del Metabolismo.

COMPETENZE INFORMATICHE Ottima conoscenza dei sistemi operativi e dei pacchetti applicativi di ultima generazione in
ambiente Microsoft Windows, Apple MacOS e Linux.

Ottima capacita di utilizzo della rete internet per la ricerca di informazioni (uso e conoscenza dei
motori di ricerca), in particolare per la ricerca bibliografica (Pubmed) e di altre risorse.

Ottima conoscenza dei seguenti programmi per la gestione della Cartella Elettronica e dei sistemi
di reportistica AGP (AmbulatoryGlucoseProfile) per il controllo glicemico (CGM e Flash) dei pazienti
diabetici in terapia insulinica multi-iniettiva (MDI) e/o con microinfusore (CSlI)

- Metaclinic (Cartella elettronica)

- Carelinkprofessional (Medtronic)

- Libreview (Abbott)

- Glooko (Dexcom, Tandem, Omnipod)

- Dexcomclarity(per tutti i dispositivi Dexcom)
- Yourloops (Dblg1/Roche)

- Glucolog (Menarini)

- EasyView( Medtrum)

MEMBERSHIPS |

Associazione Medici Diabetologi (AMD)
Associazione Medici Endocrinologi (AME)
Societa Italiana di Diabetologia (SID)
Societa Italiana di Mediina Interna (SIMI)

© European Union, 2002-2012 | http://europass.cedefop.europa.eu
Page7/8



XGUFOPGSS Curriculum Vitae
Dott. Claudio Ventura

Roma, 13 Maggio 2024

|
Il sottoscritto autorizza il trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D.Lgs. n. 196/2003 e in seguito all’entrata in vigore del Regolamento UE
nr. 679/2016. Dichiaro che quanto riportato nel presente Curriculum Vite corrisponde a verita ai sensi del D.P.R. 445/2000

Dott.. Claudio Ventura
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